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 3–4 . ,  10–12 

, , . 
    252  280 

 (90 %) . 
    

 0,3 %-  0,1 %- . 
 0,1 %-  0,1 %- . 

.  
 0,1 %-  0,1 %- . 

   ,  
 

. 
 
    
   .  
0,02 .  4–6  15–20 

. 
   . 
   . 
 
   Rp. Sol. Ammifurini 0,3 % – 50 ml 
   D.S.  
 
   Rp. Tabul. Ammifurini 0,02  50 
   D.S.  
 

    
   (Aralia mandshurica Rupr.) 



    3 .  
, .  

. , 
.  – . ,  

. , . 
   , , 

, , , , , 
, , . 

   .  9 ,  
. .  

. 
 XIX . ,  1933 . –  

. 
    

. , . ,  
 

, ,  
 

. ,  
, , 

. 
,  

, . 
 

,  
. 

   , 
, , , , ,  

 
. , ,  

. , , . 
,  

, .  
, , , .  

 
,  

.  
. 

    
 ( ) . 

 
 

.  
. 

    
. 

 : PRESSI ( HERSON )



 142  (  20–30  
 30  20–30 ).  

, .  
 16  

.  
, , . ,  

 ( ) ,  
,  

 ( . . 9). 
    –  

 ( ),  
 57 .  

 
 

,  
.  15  72 .  

.  
0,05 .  –  20  45 .  

. 
 
    9 
 //--  --//  

 
    55  

. , 
, ,  

.  (  5–7 )  
. .  

 2  
. 

   ., 21 .  3 .  – , 
, .  

 ( , , , ).  
 3 × 4  

.  1,5  
, , ,  

. .  – ,  
, ; .  30  

 30 ,  
.  
, . 



   ,  
, , , 

 ( , ,  
.). 

   ,  
 

.  
, ,  

. 
   , , , 

.  
 ( ). 

 
    
   :  10–30 . 
   :  1  0,05  20–25 .  10-  

.  
. 

    ( , , ,  
):  1–2 . 

 
   Rp. Tabul. Saparali 0,05 
   D. t. d.  50 
   D.S.  1  
 
   Rp. T-rae Araliae 50 ml 
   D.S.  20–30  
 

    
   (Betula verrucosa Ehrh.) 

   .  
. , , 

, . .  
, , ,  

, , , , .  
 5 %-  –  

. , , 
, . , 

, , , ,  
. , , , , , 

 (  
) – ,  
. 

   . .  

 : PRESSI ( HERSON )



, .  
 3 .  

» ( , ) . 
 

, , , . 
   ,  ( , , , , .)  

,  
, , , ,  

.  
. ,  

, ,  
.  

,  
 ( , , ).  

» .  
, .  

. 
    

.  
, , ) ,  

, , 
, . ,  

. 
   , , , , 

,  
, ,  

 ( ) . 
,  

 ( , , , ),  
, , , , )  ( , 

). ,  
.  
,  

. 
   , , ,  

, , 
, . , 
,  

, .),  
, .  

 
 ( ,  

). 
   , ,  

 (0,25–2 %)  
. , . 



, 
, , .  

,  
,  

. 
    300  (183 

 117 )  
,  
) .  292,  –  8, 

 25,  –  4,  –  271 . 
 99,  –  198, 

 –  3 .  210,  –  
57  –  33 . 
    211,  –  245,  
–  211,  –  9,  –  3, –  7,  
192 .  4  

,  
. 

    
:  –  67,  –  14,  

 27,  9 . 
    1-  (181 )  1  

. 
.  

.  
 53,6 %,  –  45,3, 

 –  1 %, -
. 

  , , 
 95  (2- ).  

 52,6 %,  –  32,6, 
 –  8,2,  6,6 % . 

    24  (3- )  
.  

,  2- . 
   -

 70 %  
. 

   ,  
, , , , 

,  
 ( ) . 

    
 « », « », « », « » (  «  

»), ,  25 %, 

 : PRESSI ( HERSON )



.  
, , 

. . 
 

. ,  
, ,  

. 
    94  13  72  (72  22 ), 

 ( . . 10). 
    10 
 //--  --//  

 
    

,  ( . . 
11). 
    11 
 //--  --//  

 
    « »  

 « »,  
.  3 :  

, .  
, , , , , 

, . ( . . 12). 
    12 



 //--  « » --//  

 
    2–3 ,  

 2–4  
 ( , ,  

).  ( , ) 
 1,5 . 

    14  
,  

». .  
, -

. 
    

 
. . 13, 14).  100 %  

,  14 .  
,  

. 
    13 
 //--  ( )  

 « » --//  

 

 : PRESSI ( HERSON )



    14 
 //--  « »  --//  

 
   *  
 
    

, , , 
, .  

,  
.  

 
» . 

   , , 
, .  

 ( ,  
, , , , 

, , .). 
   ,  

. ,  
. 

   ,  ( , , , 
.)  

, ,  
, .  

.  
 

. 
 
    
   .  200  

 30 .  
,  3–4  3–4 

. 



    0,25-5 %-  
, . 

   .  90 %-  
 1:5.  1  1  

. . 
    (5,0-200,0):  1  3–4 . 
    (2,0-200,0):   1  2–3  10–
15 . 
   ,  1  2–3  

, , . 
    – .  

.  1–2  3–4 . 
   .  3  

. 
    – , . 

 1  3 . 
   , , , 

. 
    – , . 

.  2 . 
 
   Rp. Ung. Liquidae 5 % – 50,0 
   D.S.  1–2  
 
   Rp. Gemmarum Betulae 50,0 
   D.S.  0,5 .  30 .  

 1  2–3  
 
   Rp. T-rae Inonoti 100,0 
   D.S.  
 

    
   (Sambucus nigra) 

   . 
,  

.  – ,  
, , ,  

, ,  ( , ,  
), . 

   . . 
,  « ,  

. , .  
,  ( )  

 ( ). , .  

 : PRESSI ( HERSON )



, .  
, , .  

, .  
, , ». 

    
, , ,  

.  5  200 ,  
. 

   , -
 ( ), 

, .  
 

, .  
, , 

, .  
,  

. ,  
,  

, .  
, , , , 

. . 
    

,  
.  

.  
,  

. 
    

,  
, ,  
,  

.  
 

. 
 
    
   : 1  

.   1  2–3 .  
. 

 
   Rp. Inf. fiorum Sambuci nigrae 2,0–200,0 
   D.S.  100  2  
 

    
   (Valeriana officinalis L.) 



   .  
, , ,  

. .  3,5 % 
,  ( , , , 

, ), , ,  ( , ), 
. 

   .  
.  

,  XVIII .  
 

. 
   . ,  

 
,  

.  I. 
   .  

, . 
,  

 
.  

, ,  
. , 

, , .  
, , , ,  

. , , , 
. 

   ,  
, ,  

 – 
. , 

,  
 – , , , , 

. 
    

 
. ,  

, , , 
,  

.  ( , , , , 
, ) , 

,  
, , , . 

, ,  
,  

. 
   .  

 : PRESSI ( HERSON )



.  
, ,  

. ,  
.  

 
. 

 
    
    (5,0–200 ):  2–3  3  30  

),  – . 
   :  10–30  3  ( ),  –  

, , . 
    – . 
   :  1 . 2 . 
    – ,  

, , , , .  
10–30 . 
    – , , , 

, , . , . 
.  

. 
    – , , , . 

 1  2–3 . 
   , , ,  

. . 
    5–20  3 . 
 
   Rp. T-rae Valerinae 50,0 
   D.S.  10–30  
 
   Rp. Inf. rad. Valerianae 5,0–200,0 
   D.S.  2  
 

    
   (Lithospermum officinalis L.) 

   .  
.  

, . , ,  
. , .  – . 

,  
, . , , 

, , .  
, .  

 ( , , 



, , .)  
. 

   . ,  
.  

,  
. 

    – . 
,  

.  in vitro  
,  

. 
    (80 )  0,5–1 %-  

, 
, . 

    1–5 %-  
.  29  1 %-  5 

 – 5 %- .  27  
 19  45 .  17,  –  10 

.  19,  – 8 ,  
. 

 1 .  
. 

    
,  

, ,  
. .  

 5 %- :  
.  1 %- ,  
 ( . . 15). 

    15 
 //--  1 %-  --//  

 
   , 1 %-  

, ,  
. ,  5 %-  

. 
 
   Rp. Ung. Euthosmini 1 % – 30,0 
   D.S.  1–2  
 

 : PRESSI ( HERSON )



    
   (Brassica juncea Czern.) 

   . , 
,  1 . ,  – , , 

 – , , . . 
 – , .  

 ( ), , . 
   ,  

.  
, , .  

. . 
   .  

, . , 
.  

, . 
   .  

.  –  
. , 

.  
.  

. 
   .  

 « »  (Charta Sinapisata) 
 (Spiritus Sinapis),  2 %-  

. ,  

.  
,  

, . 

   ,  
. . ,  

 ( )  
, .  

 1 %-  
 

. 
   .  28 .  

,  2–3  
.  

 3:2.  
, , .  

 
 3:7.  18  28  

,  6 –  4 –  
. 



    10–15  
,  

. ,  
 1:10 000. 

   . , ,  
 20–30 .  

, .  
,  

. 
    50  19  60 .  

 
.  2  20 . 

 40 ,  10  
.  

. 
 
    
    – 2 %- . 
 

    
   (Inula helenium L.) 

    80 . 
, , ,  

. .  
, , , 

, , , , ,  ( , , 
), , , , , .  

, ,  
, , ). 

   . , 
, , . 

,  
,  

.  
 

 
, .  

, 
.  

, ,  
, , 

, ,  
.  

.  

 : PRESSI ( HERSON )



, ,  
, ,  

. ,  
, ,  

 25 ,  
 

.  ( , )  
, , ,  

 ( , , .). 
   , 

.  (50-100 )  1 ,  
30 ,  10 . 
    

. ,  
 

30 .  
 20–30 .  

 2–3 .  100 % 
.  

. 
 
    
    (1  200 ) 

  1  2–3  1  ( ),  
– . 
    0,1  3  6–8  

. 
   :  0,18  3–4 . 
 
   Rp. Dec. Radicis Inulae 6,0–200 ml 
   D.S.  70  3–4  
 
   Rp. Tab. Alantoni 0,1  30 
   D.S.  1  3  
 
   Rp. Tab. Inulae  100 
   D.S.  2–3  3  
 

    
   (Origanum vulgare L.) 

   .  
, . , 
 1 % , , ,  

, , , , , . 



   .  
,  

,  
. ,  

, , . 
,  

,  
, ,  

. 
   ,  (2,0–
200 ) ,  

, , 
.  

.  
.  

,  
. 

   ,  
) ,  

 ( ). 
 
    
   . ,  15–
20 , ,   1  3–4  

),  – . 
    (3  200 ):   1  2  15  

 ( ),  – .  
. 

 
   Rp: Inf. Herbae Origani 2,0–200,0 
   D.S.  100  2  
 

    
   (Hypericum perforatum L.) 

   .  
, , ,  

.  
 – ,  

 ( , , , ), 
, , , , , 

, , , , , 
, , . 

   .  1770 . .  
,  

 : PRESSI ( HERSON )



, . ,  «…  
, , ,  

,  
, …  

». 
    

.  
, , , 

, ,  
, , .  
,  ( : , , 

), , , 
.  

, ,  
.  

, ,  
, .  

,  
 

. 
   .  

, 
.  

, .  
,  

. 
   , ,  

 ( )  
. 

    
, , .  

, .  
. 

   , . .  
 (  

).  
 ( )  

. 
   , ,  

, ,  
, , ,  

,  
.  

. 
    

, . 



    ( )  
, , 

. 
   , 

, . 
   , 

, , , ,  
. ,  

, , 
. 

    
. 

 
    
    (  200 )  
 1  3  30 ,  – . 
    75 ,  10 .  

,  10 , , , 
 ( , , )   1  3 , 

 – ; . 
   .  1:5  40 %- .  

.  
 10–50  3–4 .  30–40  

.  25 .  
 30 . 

    – .  1 %-  
95 %- .  10 . 
    ( ) , . 
    ( )  0,3 .  1  3 

. 
 
   Rp. T-rae Hyperici 50 ml 
   D.S.  30  
 
   Rp. Inf. Herbae Hyperici 2,0–200,0 ml 
   D.S.  70  3  
 

    
   (Cephaelis ipecacuanha Willd.) 

   . , , 
.  

.  (  (  
«emeticus» – ), , , .), , 

, ,  2 % , . 

 : PRESSI ( HERSON )



   .  
,  

.  
, 

, . 
    

.  
 ( ),  1879 .,  

,  
 ( ) . 

    
.  

.  
. 

   , 
, , .  

. ,  40  
.  – 

 6–10 . 
   .  23 , .  

 1 %- .  
 2  1 %-  2 .  21  

 1–3 .  10  
 1–3  

. ,  
, .  

. 
    0,5 %-  

.  
.  42  (25  17 

).  23 ,  5 – ; 35  
 7 . ,  8 , 

,  
. 

    2–3  40 . 
 

.  36 ,  
.  

.  38  3–8 
,  –  4 . 

   , ,  
.  

, ,  
,  ( ), 

.). 
   ,  



, .  
 

,  
. . 

   .  129  16  60 ,  
.  

 ( )  
 1 %- .  

 94,5 % .  
,  

 ( , , ) . 
    73  8  65 ,  

.  30,  – 43.  
 64,  – 9 ,  

 44,  – 29 .  5 
 22,  10  –  34,  10  – 17 . 

   : 
   1. : 
    – 15,0 ; 
    – 10,0 ; 
    – 10,0 ; 
    – 15,0 ; 
    – 20,0 ; 
    – 20,0 . 
   .  70  3  

 4–5 . 
   2.  50  0,5 %-  

 7 . 
   3.  1 %-  4  1  

 5 .  7 . 
   4.  40  50 . 
   5.  3  (2  

 50 ). 
   6. : 
    – 2–5 ; 
    – 5 ; 
   – 20 ; 
    – 20 ; 
    5 %-  –  100 . 
    1 %-  

.  2 , -
.  9 , 

 3 – ,  50 – ,  9 ,  2 
 (  1 %- ). 

   ,  
,  

 : PRESSI ( HERSON )



. ,  
,  

. 
 
    
    1 %-  

 5 . 

   Rp. Sol. Emetini hydrochloridi 1 % – 1 ml 
   D.S.  4  5  
 

    
   (Calendula officinalis L.) 

   .  
.  

. , 
 

. ,  
. ,  

. , , , 
,  ( .),  

, , , , , , , 
.  

 
   . .  

 XII .,  XVII–XIX .  
 1819 . . . 

 
 – ,  – ,  

). .  
 1852 .  « »,  –  « , 

». .  
, : «… ,  

, , , , 
, ».  

 XVIII . . , «  
».  

. 
   ,  

,  
, ,  

.  
. 

    



.  
, , , 

, .  
,  

, ,  
,  

. 
   , ,  

, ,  
.  

, , , 
, , , , 

, .  
,  

. 
   ,  

,  
 (  

, , , ),  ( , , , 
.). , , 

,  
, , 

 ( ), . 
   ,  25 % -

. ,  
, .  

,  2 ,  
.  

 ( )  60  
.  

 2–3 . 
    – ,  

, . 
    ( , 

),  
 –  

 1–2  2–4 . 
    

, .  
-
 

 . 
 

-2.  
, , . 

    

 : PRESSI ( HERSON )



. , .  
, , .  

 14 .  
, ,  

, . 
    20 %-  

 (  20  3 )  30  
 

.  (15 
)  

 2 .  
, .  

. 
 
    
    (1,0–200,0 ):  3  3  

. 
   :  10–20 ,  –  

 ( ). 
    ( ):  1  3  

. 
 
   Rp. Inf. Flor. Calendulae 1,0–200 ml 
   D.S.  3  3  
 
   Rp. T-rae Calendulae 50 ml 
   D.S.  15  3  
 
   Rp. Tabul. Calefloni 0,04  30 
   D.S.  1  3  
 

    
   (Urtica dioica L.) 

   .  
. ,  

, , ,  
, , , , , 

, , . 
   .  

. , ,  
, , ,  

. , 
,  (  

), , , , 



. ,  
,  

.  
, ,  

, .  
, , , 

, , . 
    

,  
. 

   , ,  
, , ,  

, , , , , 
,  

.  
 

. , 
. 

    
,  

, , , .).  
. 

   , , 
,  

. 
   ,  

.  
. 

 
    
    (1  200 )  50–70  3–4 . 
    15–30  3  30 . 
    ( , ) – , 

, , . 
    

.  
.  

. 
 

.  1 . 
   ,  3 , 7 . 

 5  200  3   1 . 
 
   Rp. Inf. Fol. Urticae 1,0–200,0 
   D.S.  50  3–4  
 

 : PRESSI ( HERSON )



    ( ) 
   (Filipendula ulmaria L.) 

   .  
, , .  

, , 
, , , , 

, . 
   .  

 ( ). , 
,  

, , .  
, , , 

, .  
, , , 

 ( ),  
. , , 

, ,  (  
), . 

 
    
    (1 )   1  4  

. 
    (2 )  

, . 
 
   Rp. Inf. flor Filipendulae 1,0–200 ml 
   D.S.  70  3  
 

    
   (Leusea carthamoides D.C.) 

   .  
, , .  

. ,  
, , , , ,  
, , , ,  ( )  

 ( , , , , , , , , , 
, , .). 

   .  (  
)  

.  (1881, 1883). ,  
, ,  

. 
   .  (1882) ,  



 ( )  
.  

.  (1883).  
, ,  

»  « » .  
 

. .  (1931) –  – 
,  

 « » ( ) . 
    XIX .,  

 50- . XX ,  
.  

 
, . 

   ,  
, , 

, ,  
, ,  

,  (  
) .  

 
. 

    
, «  

», ,  
, , ,  

. 
   ,  

 –  ( ), 
 –  

.  
.  

, ,  
, ,  

, . 
   ,  

, , ,  
, . 

   ,  
. 

 
    
   :  5–20  2–3  20  2–3  

). 
   :  20  2 . 
    « », « »  ( , 

 : PRESSI ( HERSON )



, .). 
   . 
   :  20 . 
    (5  200 )  2 . 
 
   Rp. T-rae Leuseae 50 ml 
   D.S.  20  
 

    
   (Schizandra chinensis Turcz.(Baill.) 

    10–15 . 
,  

, .  
. ,  

,  ( , , 
)  ( , ). 

, , , 
, , . 

   .  
 ( , .) ,  

, , 
 ( , ). 

 
. 

   , 
, , ,  

, , , , 
, ,  

. 
   .  

, . 
, , . 

   , , 
, . 

 
    
    90 %-  – -

.  30–40  4  
. 

    1:3.  10–15  
 20–25 . 

    ( . 200027/10) – . 
 1  2–3  15  2 . 

 



   Rp. T-ra fructi Schizandrae 50,0 
   D.S.  30  
 

    
   (Arctium lappa L) 

   . ,  
. , , . 

, , , ,  
. , .  

, , .  
, , , 

, , , ,  
, , . 

   . ,  
.  

, ,  
 

,  
.  

, , 
. -

. 
   , 

 (  – 20,0 ,  – 20,0 , 
 – 20,0 ,  – 20,0 ).  1 ,  

1  2 .  
. ,  

. 
    

,  
, , ,  
. 

    
, , , 

, . 
   , ,  

. 
   , ,  

, , . 
 
    

 (5  200 ):   1  2–3 . 
    (40  100  

 : PRESSI ( HERSON )



). . 
 
   Rp. Dec. rad. Arctii 5,0–200 ml 
   D.S.  70  3  
 

    
   (Tussilago farfara L.) 

   .  
, , ,  

. ,  
, , , , , , 

, , , , , , . 
   .  

 
, , , ,  

. , ,  
,  

,  
, . 

   , ,  
,  

, . 
,  

. , ,  
, , .  

, , , , ,  
, , , .  

, , . 
   , , ,  

, , . ,  
, ,  

, , ,  
, , , , . 

 
    
    (3  200 )  1  

 2–3 . 
   . 
 
   Rp. Inf. Fol. Farfarae 3,0–200 ml 
   D.S.  1  2–3  
 



    
   (Juniperus communis L.) 

   .  
 –  6 .  

, . .  
.  – , , 

. .  
. 

   , , , ,  
,  

, . ,  
.  

;  
. , , , .  

, , ,  
, , , , , 

.  –  
. 

   .  
.  (70–

19 . . .).  
, . , 

 
. . 

    
, , . , 

,  
: «  

, , 
».  « », 

 
.  « , 

» ,  «  
» . 

    XVII .  
. ,  

,  –  
 « »,  –  « » 

), «  
». 

   .  ( ) 
.  

 2  2 . 
 

.  1  3 . 

 : PRESSI ( HERSON )



   . , 
.  

.  
 

. 
   . .  5–10 %- , 

.  
 15 . 

    
.  

,  
. 

    ( , )  
. ,  

, ,  
 (  

) . , 
,  ( , )  

.  –  –  
. ,  

,  
.  (  

) ,  
 ( ).  

,  
.  

, , .  
 

 ( , , , 
.). 

    
 ( , .). , 

, ,  
,  

 
.  

 
, .  

.  
, , , 

, , , . 
    

 ( ).  
. 

 
    



    5,0–200,0  3–4  
 ( ),  

. 
    

, , . 
    « » . 
 
   Rp. Inf. Fruct. Juniperi 5,0–200 ml 
   D.S.  1  3–4  
 

    
   (Mentha piperita L.) 

   .  
. .  

,  2 % , 
.  

 – , , . ,  
, , , , , , 

 ( , , .) . 
   .  

. 
   , , 

, ,  
.  

. 
, , ,  

.  
.  

,  
, , , , 

, , .  
, , , , 

, .  
. 

   ,  
, , , . 

, , ,  
, , ,  

. 
    

. 
, ,  

.  
.  

 : PRESSI ( HERSON )



,  
. 

   ,  
. 

    
 

.  
,  

, . , ,  
 

. 
 
    
    (1  200 ):  3  3–4 . 
   :  2–15  

. 
   ,  

. 
   , , , 

. 
   1%-  

. 
   , , , ,  –  

. 
   , . 
 
   Rp. Inf. Fol. Menthae 1,0–200 ml 
   D.S.  50  3  
 
   Rp. T-rae Menthae 50 ml 
   D.S.  2  
 

    
   (Hyppophae rhamnoides L.) 

   .  – , 
.  

, , , .  
, .  

,  
. .  

, , , , ,  
, , , , , , , , , 
, .). .  

 8 % ,  



, ,  ( , ), 
, . 

   .  
.  

. 
   , ,  

: , , . 
,  

. ,  
,  

.  
, .  

,  
. , , 

, , .  
,  

.  
, , , ,  ( , 

, , , ). 
   .  12 .  

,  
37 °C.  1  

 2 .  
 2–3 .  3–5 %-  

.  (8–10 %)  
.  6 , 

 –  2,  4 . 
    

. , . 
   ,  

 ( ) –  
 

.  
, , ,  

, , , -
;  

, 
, .  

 ( )  1  4–6 
 3–5 ,  

 –  1  2–3 . 
   .  

, , , , , ,  
. 

   . 
 

 : PRESSI ( HERSON )



    
   :  1  2 .  

. 
   . , , 

. 
   . . 
   . , . 
    –  0,02  10  30 .;  0,5 %-  20 . 
   , ,  

, . 
 
   Rp. Tab. Hiporhamini 0,02  30 
   D.S.  1  6  
 
   Rp. Ol. Hyppophaes rhamnoides 5,0 
   Lanolini 40,0 
   Vaselini 50,0 
   Aq. dest, 5,0 
   V. f. Ung. 
   D.S.  2  
 

    
   (Avena sativa L.) 

   .  
. , 

, , .  
, , , 

, , , , 
, , . 

   . , ,  
 

. , , 
, , ,  

. ,  
, , , , 

, , . 
   , , ,  

, ,  
, , .  

 
 – ,  

.  
,  

, ,  



.  
, , , 

 (  
) . 

 
    
   . 40  0,5 ,  15 , , 

, .  200  2  
30 . 
   .  30–50  2–3 . 
 
   Rp. T-rae Avenae 100,0 
   D.S.  30  3  
 

    
   (Taraxacum officinale Web.) 

   .  
. .  

, , , , , ,  
, ,  ( , , , .). 

   .  
. ,  XIII–XIV .  

 «Herba urinaria» ( ).  
, , 

. ,  
,  – «Pissenlit». 

 « ».  
. 

   
 

, ,  
.  

, , 
. , , 

,  
,  

, , , 
, , . 

   , 
, ,  

). 
   , , 

,  

 : PRESSI ( HERSON )



.  
, , ,  

. 
   ,  

. ,  30  
. 

 
    
    (5,0–200,0 ):   1  3  15  3–
6 . 
 
   Rp. Inf. Rad. Taraxici 5,0–200,0 
   D.S.  70  3  
 

    
   (Passiflora incarnata L.) 

   .  
 5–9 . ,  

.  
.  

,  ( , ), 
, , , . 

   . ,  
,  

, , , –  
. 

   .  
 

 2–3 .  
, , , ,  

, , .  
 ( ),  ( ). 

   .  
 ( , 

, « »  
. 

 
    
   –  

.  20–40  2 
 20–30 . 

   :  30  3 . 
   :  1 . 
 



   Rp. Extr. Passiflorae 50 ml 
   D.S.  10  
 
   Rp. Novo-passiti 50 ml 
   D.S.  30  
 

    
   (Paeonia anomala L.) 

   .  
,  

.  
, , , , , ,  

, . 
   .  –  

. . 
.  

 – .  
, . ,  

. , ,  
. 

   ,  
, .  

.  
,  

 
,  

. , , 
, , , , ,  

, , , . 
    

 
,  

.  
, . 

    – , 
, .  

,  
,  

.  
. 

   ,  
, ,  

. 
    

 : PRESSI ( HERSON )



 
, , ,  

.  
, , ,  

. ,  
. 

   , ,  
,  

.  32  (18  14 ),  
, .  20  12 ,  40 – 

6,  50 – 3  51  – 11 . , 
, . 

    
, .),  ( , .).  

 30–40  3–4 . 
,  

. 
    

, , , ,  
. , 

.  
 4 . 

   ,  
.  

 
, . 

 
    
   :  3  2–4 . 
    (1 ):  2  3  

 15 . 
 
   Rp. T-rae Paeoniae 100,0 
   D.S.  30  50  
 

    
   (Abies sibirica Ledeb.) 

    30 , ,  
,  ( , ) – , 

, . , . 
 – , ,  – 

. 
   ,  

.  3,8 % ,  



, , , , , 
, , .  

, .  
 0,32 % . . 

   .  
.  

, , ,  
. , 

. 
   .  ( )  

.  
, , , 
 ( , , , , ) -

. 
    44 (11 )  

.  2–3  
.  

.  15 , 
 15 .  2–3 

. ,  
, .  

, . 
 
    
    (2  200 ) . 
   . 
    –  1  ( )  3  

. 
 

    
   (Plantago major L.) 

   .  
. , 

, ,  
, , , , , 

. 
   . ,  

.  

. ,  XI ., 
.  

 
,  

. , , 
: , 

 : PRESSI ( HERSON )



, . 
    

. ,  
 

,  (  
), , , 

,  
.  

.  
, ,  

, . 
   , , 

, , , , 
. 

    
,  ( ), 

,  ( , 
, .) . 

   . 
 

. ,  
, ,  

. 
   ,  

. 
 
    
   :   1/2–1   1  20–30 . 
    (3  200 ):  1  3–4 . 
   :  1  ( )  3  15 ,  
  1  2–4 . 

 
   Rp. Inf. Fol. Plantaginis 3,0–200,0 
   D.S.  50  3  
 
   Rp. Succi Plantaginis 100,0 
   D.S.  1  ( )  3  15  
 

    
   (Podophyllum peltatum L.) 

   .  
,  30 ,  

,  
.  – .  



. . 
 – , .  

 – , , , 
, , . 

   . ,  
, ,  

. , 
.  100 °C , . 

, , , , . 
   , , 

 
. 

   .  25 %-  
 10 %- .  2 

 2–4 .  
2 %-  1 %- .  

 8 ,  2  
 –  1 . 

   . ,  
, , -160 .  

 108  26 . 
,  

.  3  76 %, 
 –  22 %,  2 % .  

. 
   , ,  

,  
.  

.  ( , 
) . 

   .  14  
. . 

   « ., 37 , . : 
, , ».  8 

. .  
.  

.  
.  1  3 .  

. ,  
 3–4 .  

.  
.  

 11 ». 
 
    
   , . 

 : PRESSI ( HERSON )



 
   Rp. Podophyllini 2,0 
   Lanolini 50,0 
   Ol. Persicori 30,0 
   Aq. destill. 15,0 
   M.f. ung. 
   D.S.  2  
 

    
   (Psoralea drupacea Bge.) 

   . ,  
 2 . . , 

. , . 
 – .  – , 

. , , . 
   ,  

 ( ), , , 
, .  

 – . 
   .  

, 
.  1940 .,  

.  
. , 

,  
.  

. ,  
, , , . 

, , 
, , . 

    
. ,  

. ,  
. 

    –  
. ,  

 
,  

» , .  
, 

:  
, ,  

. 
    



. .  116  (74  42 
)  

.  20  50 .  2  25 . 
 1-  (32 )  
, ) . 

 2-  (46 )  
. 3-  

 (39 ) , . 
   , , . 

 8–10 ,  
20  . , ,  8–12 

.  
 2- : ,  

.  
,  

. 

    8- ,  
 – .  15–200 . 

 SH- , ,  
. ,  

,  
. ,  

, . 
    20  

 ( )  
 360 . 

   , , , 
, , ,  

.  
 

.  
,  

.  
 

, , . 
   , ,  8-  

, . ,  
, ,  

, , 
, ,  

. 
   , ,  

. ,  
,  (  

) .  

 : PRESSI ( HERSON )



,  
, , , , 

, , . 
 
    
   . 
 
   Rp. Sol. Ammifurini 0,3 % – 100,0 
   D.S.  1  
 
   Rp. Tab. Ammifurini 0,02  100 
   D.S. , , , 0,0008  (  0,8 )  2  

 
 

    
   (Silybum marianum L.) 

   – .  
, ,  

. – , 
 32 % , , , , , 

,  « », ,  ( , ), 
 ( , , , ). 

   .  
: 

, , , , 
, , , , 

, , , , 
, .  

, ,  
, , 

, , . 
   , 

, , , ,  
 ( , .),  

,  
, , ,  

. 
   .  

.  
 60  22  69 .  

. 
 2  3  30  10 . 

, ,  
.  19 ,  



. 
    

 ( ).  
 3 

,  7,  5, . .  
 66,7 % .  

 47 %. , 
, , 

,  
 

. 
   , 

. 
 
    
    (1  200  

).   1  3–4  
   .  0,04–0,08  3 .  1–2 (  
3–6) .  1–3 . 
    – ,  100  1  

. 
   :  1  3 . :  1  2–3 

. .  1  1–2 . 
   .  1  2 . 
 
   Rp. Tabul. Silibori  30 
   D.S.  1  3  
 

    ( ) 
   (Rheum officinalis L.) 

   .  
 30 ,  

(Rheum tanguticum Max.), . 
   , ,  

. , , , , 
 2,5 . 

   , , .  
, , ,  30 . , 

. , -
.  – . 

   , , , 
. , . 

   , , .  
 4–5 . , , 

 : PRESSI ( HERSON )



. ,  10–12 . 
 10–15 ,  35–

40 °C . . , . 
   , ,  

, , : ,  
, . 

   .  
 3000 . .  

, ,  (XIII .).  
 

. 
   ;  – 

, ,  
. , , 

. 
   ,  

 (  
) – .  

,  
 ( , .).  

, , .  
,  

,  – . 
    – ,  

, . ,  
, , , .  

, .  
, , , .  

. 
   .  

 
.  1–2 %-  

.  
.  1  

.  – 1–2 ,  
. 

   ,  
,  

. 
   .  19  (12  7 ) .  6 

 1–10 %-  
.  14  5 –  
.  (5 %-  10 %- )  

.  10–18 . 
.  

1–2 %-  13 ,  



;  
.  8  13 ,  4 –  

.  
. 

   ,  
. 

 

    
   (Rhodiola rosea L.) 

   .  
, .  

. 
   .  

, , , 
 ( , , , , ), 

, , , , , , 
, , ,  

. 
   . ,  

,  
, ,  

,  
,  

,  
, .  

. ,  
 

. 
    

.  5–20  3  
 15 .  10  4 .  

,  
 

.  
, 

. 
   , 

. 
 
    
   :  5–20  2–3  15 .  10–20 

. 
 

 : PRESSI ( HERSON )



    
   (Glycyrrhiza glabra L.) 

   .  
. , . 

,  
. 

   .  
, .  

 ( ), 
 ( , , 

),  (  
), . ,  

, , , , 
, . 

   ,  
,  

 (  
, ,  

, ). 
 

.  
,  

. ,  
, ,  

. , 
,  

. 
. 

, .  
, . 

 
,  
, , .  

,  2500  1  
. ,  

, , , -
.  

 
, , ,  

. ,  
. 

   ,  
 

.  
,  



.  
. 

    – ,  
. ,  

,  
.  

, 
. 

    
.  

, ,  
. 

    
.  

, . 
 

,  – . 
    

. , ,  
, , ,  

.  
. 

 
    
    (1 ):  1  3  

. 
   :  0,1  2–3 . 
   :  20  2 . 
   :  0,1  3 ,  

. 
   . 
   . 
   , :  20–40  4 . 
 
   Rp. Dec. radicis Glycyrrhizae 2,0–200 ml 
   D.S.  50  3  
 
   Rp. Tab. Liquiritoni 0,1  100 
   D.S.  2  3  

 
 

    
   (Pinus silvestris L.) 

 : PRESSI ( HERSON )



   .  35 ,  
, . , , , ,  

 7 . ,  
,  

. 
   ,  

, : , , ,  
 – . ,  
, ,  

. .  
 0,3 % , , ,  

, .  –  
, . , 

, .  
, , , ,  

; , : , 
, , . 

   ,  
.  

: . 
   . ,  

. , 
, .  

.  
. , 

, , , , 
. 

    
, .  (15–20  200 ) 

 50–70  2–3 . 
   ,  10–30 %-  

, , .  
,  

 2 %.  
 10 %. 

    300  
,  

. 
    

, , . .)  
.  

,  –  
,  (  

). 



 « »  1 
. , ,  

, . .  
,  

. ,  
,  

.  
. ,  

. 
   ., 30 .  2-  

. .  8 . : , 
, .  

 
, . – -

,  
. .  

: . , 
, , .  1,5  

. 
   ,  2–3 %- -

, ,  
, , ,  

 
. 

   , .  
, , . 

   ,  
, ,  

. 
   .  

, ,  
. ,  

, . 
   ,  

. ,  
, ,  

.  
, , ,  

. 
   , ,  

, , , .  – 
.  

, . 
 
    
    (15,0  200 ).  

 : PRESSI ( HERSON )



. 
   .  

. . 
 
   Rp. Ac. Salicylici 2,0 
   Ol. Ricini 10,0 
   Aether sulf. 40,0 
   Collodii elastici 
   Sp. Aethyl. 96° ana 80,0 
   M.D.S.  1–2  
 
   Rp. Cerae albae 10,0 
   Sulfuris depurati 
   Ol. Ricini ana 15,0 
   Ung. Naphthalani 
   Saponis kalini ana 30,0 
   Aq. Destill. 4,0 
   M.D.S.  2  
 

    
   (Sophora japonica L.) 

   . ,  
.  

, .  
,  

, , , ,  ( , 
, , , , , , , ) . 

   .  
, , 

, , . 
   , ,  

 ( , , .)  
,  

 ( , ,  
.).  

. 
    ( ) , 

, .  
.  

, 
. 

   . . 
.  

 



, , ,  
.) .  

, , ,  
, . 

   ,  
, , , – 

, , , ,  
, ,  

. 
 
    
    ( ):  20–30  3 . 
   :  0,02–0,04  2–3 . 
   :  1–2  3 . 
   :  0,02  3 . 
 
   Rp. Tabul. Ascorutini 0,5  100 
   D.S.  2  3  
 
   Rp. Tincturae Sophori 50 ml 
   D.S.  
 

    
   (Viola tricolor L.) 

   .  
.  – , 

, , ,  
, , , , 

, , , . 
   .  

, ,  
 

,  
. ,  

, , .  
, .  

, ,  
. ,  

,  
,  

. 
    

. , ,  
,  

 : PRESSI ( HERSON )



,  
. 

   , ,  
, 

,  
. 

    
, , , , , , , 

, . 
   .  

. 
 
    
    (3  200 ):  2  3–4 . 
    (20  200 ): . 
 
   Rp. Inf. Herbae Violae 3,0–200 ml 
   D.S.  2  3–4  
 

    
   (Humulus lupulus L.) 

   .  
, ,  

.  ( , ) .  
, , ,  

, , , , 
, , ,  

, , ,  ( , , .). 
   . , 

, , , , , 
. 

    
, .  

, , 
, , , , 

, .  
, ,  

 
. 

   , ,  
 

,  
, , .  

 



, , .). 
    

 
, , , .  

, 
,  

, , , 
. 

    
: , , , ,  

, . 
 
    
    (3,0–200,0 ):   1  3 . 
    ( , ,  

 1:2:2:1): 5 .   1 . 
   ,  

 ( , , , , , .). 
 
   Rp. Inf. Lupuli Humulus 1,0–200,0 
   D.S.  50  4  
 

    
   (Coridalis Severzovii Rgl.) 

   .  15 , 
 4 . ,  

. , .  
. ,  

. ,  
, , , .). 

   .  
.  

, . 
    

,  0,25–1 %-  
.  17  14  

53 .  11  – 
.  2–3  3–5 

. ,  
. , 

.  
 12 .  1–5 %-  

. .  
, ,  

 : PRESSI ( HERSON )



. 
 
    
   0,2 %- . 

 
. 

 
   Rp. Sol. Sanguiritrini 0,2 %, 50 ml 
   D.S.  

 
 

    ( ) 
   (Inonotus obliquus Pers.) 

   . -
, . , 

, .  
, ,  

, .  
, , ,  

. 
   . , 

, .  3–5  
. . 

   , , , , 
, , .  

:  1 %,  
 – 1,7 %,  –  13 %.  52 %  

,  5–6 , .  
, , , , , , 

. 
    

, ,  
.  
, , 

.  
,  

,  «  – »,  
. ,  

,  
. 

    
, .  

: 
    ( , , , , 



, , , ); 
    ( , , , , , 

, , ); 
    ( );  ( ); 
    ( ); 
    2 ( , , , .). 
   ,  16. 
    16 
 //--  (  II) --//  

 
   , ,  

 2. 
   . ,  

. , . . , –  
,  

. , ,  
, ,  

.  
. 

    
. 

.  A. .  
, .  

, , ,  
. , . ,  

, , ,  
. 

    
,  

, .  
–  

. 
    ( ),  

 (« », , « -2, 3, 12»,  « » .).  
, ,  

. ,  
,  

. , ,  
 –  
.  3–5 

 5–10 . 

 : PRESSI ( HERSON )



   , 
. ,  

, , ,  
. 

    
, .  B. .  

.  50  (14  36 
)  6  50 .  33,  17 
.  37 -

 ( , ,  
, .).  

.  
 15 . 

    3  20–30  
.  (42 ) , 8 

 ( ). 
 3  6  24 ,  12  – 18  2  – 8 

. ,  3-  
. 

   : 38 ,  8 
,  4 , , ,  

, , 
, . 

   , . 
. ,  

,  
.  

 3- .  
, 

.  
, , , .  

. 
    

.  
, ,  

, ,  
.  ( )  

. 
 
    
    – :  1  2–3 . 
   :  30  3 . 

. : ,  
 ( )  4–5 

. ; , , .  



 5  ( )  50 °C , 
.  48 , . 

.  
.  3–4 .  

 3 . 
   « » – ,  1–2  2–3  

, . 
 
   Rp. Befungini 100,0 
   D.S.  1  2–3  
 
   Rp. Chagovit in caps.  40 
   D.S.  1  3  ( ) 
 
   Rp. T-rae Jnonoti 100,0 
   D.S.  
 

    
   (Bidens tripartita L.) 

   .  1 . 
, . ,  

, , , . , 
, .  

. , , .  
, .  

 ( , ), 
 15 .  

, ,  
. 

   , ,  
, , ,  ( , 

, , , , ), 
, ,  ( , .),  

. 
   .  bi –  dens – , 

, . : 
, , , , , . 

   .  
: « ,  

». 
    

, , , , 
, , ,  

, , . 

 : PRESSI ( HERSON )



   .  
.  

 (  100  
 25 ).  5 %- -

. 
    5 %- ,  

. ,  
 

.  
 

. 
   . .  72 ,  

.  
.  

 26 ,  12,  15.  47 
,  6  

. 
    20  3 .  

 1 .  2,5 %-  5 %- ,  
.  

. ,  
.  

. 
    29  

,  15 – ,  7 –  2 
.  

. 
    

, , , .).  
, ,  

.  4  
, 2 , , 1  

. 1  
. 

    « » (  4  
 1 ).  

, , , . 
 
    
   . 
    (1 ):  
 1  2–3  

. 
 
   Rp. Inf. htrbae Bidens 3,0–200,0 



   D.S.  50  3  
 

    
   (Chelidonium majus L.) 

   .  
,  ( , , , 

, , , , , , 
, , , , ), , , 

, ,  ( , ),  
 ( , , , .).  

, . 
   . , , 

, , , 
. 

    « » 
: «  

».  
. 

    
, ,  

, . ,  
, . 

    1905 . .  «  
»,  

,  50 . 
    

,  
.  

,  
. 

   , , ,  
, , ,  

. 
   .  (1896) ,  

, ,  
. .  (1959). 

 14  16  
. 

    
.  

. , . 
. ,  

.  
 10  2 .  30  (21 –  

 : PRESSI ( HERSON )



 9 – ).  
,  10–12  

.  18  
.  

. 
   .  

 
.  

. 
    1–
3 %,  – 10–20 %.  2  3 

.  1–2 ,  
.  (4  1  

).  37 °C,  30 .  
 10–12 . 

    17 . 
 8  7 .  25 %-  

. -
. , ,  

. 13  
, 

, , . 
    15  2 – 

.  
27,3 . 
    

,  
.  

 ( , , .).  
,  

. 
    

. 
,  

, . 
   , ,  

, , , 
, , , 

. 
    

. ,  
. -

, , . 
 
    
    (1,0–200 ):   1  3  15  3–4 . 



   ,  0,005:   1  2  
. 

    1 %- :  10  20  
. 

 
   Rp. Sol. Sanguiritrini 0,2 % 50 ml 
   D.S.  5  3  50  
 
   Rp. Inf. Herbae Chelidonii 1,0–200,0 
   D.S.  70  3  
 

    
   (Salvia officinalis L.) 

   . ,  
, . , 

, , ,  
 ( , , .), , , 

, , , 
, , , .  

, , , , 
. 

   . , , 
, , 

, , ,  
. 

   . , . , . ,  
.  

, , , .  
,  

, , . 
   .  

 5 %. 
 –  

, , .  
, , 

, . 
   . , . , . .  

 98 ,  
7 . . 

 2–3 .  
 

.  5, 
 2 . 

   .  46 .  

 : PRESSI ( HERSON )



.  
 7 ,  35,  

 3 
.  20,  21  5 . 

 5– 20 %- ,  
. 

    12  
.  30–40  

 11. .  
 (31 )  

, , , .  26  
,  6 – ,  2  

:  
,  

.  
 20 %-  

. , 
, . 

. 
 

. 
    
17  (6  11 )  20  48 .  

 9,  –  8 .  3  
 14 – . 

    1 %- , 
, , . 

 2–3 .  
,  

 3–4 .  
, .  

. ,  
 ( . . 17). 

    17 
 //--  --//  

 
   1* – ; 
   2* – ; 
   3* – . 
 



   .  
-1 -3. -3 -1, 

. .  1,2–1,3 ,  
. -3  

 75 %, . .  6–7 , -1.  
 16 ,  

 
 5  25 , .  

 37–
38 °C  400  

-1 -3 . 
   -1  

, -3  
 3–4 .  15–17  

, . 
,  

. 
    

.  
, , .  

, ,  
, ,  

-
,  

.  
. 

    
. 

 
    
    (5–20 ). 
    (2  200 ):  1  3 . 
    (5  200 ):  1  3 . 
   , , . 
 
   Rp. Inf. Fol. Salviae 2,0–200,0 
   D.S.  1  3  ( ) 
 

    ( ) 
   (Rosa cinnamomea L.) 

   , . 
. , 

, , , , 
, , . 

 : PRESSI ( HERSON )



   .  
. .  

 1563 .,  
.  XIII–XVII .  

.  XVII .,  
, , , 

 « » ( ). ,  «  
, ,  

, ». 
   , 

.  
,  

,  
,  

, ,  
, , . 

,  
, .  

, , .  
 

 ( ). , ,  
, , , 

. . 

, , 
, , , 

, , ,  ( , 
), ,  

, . 
   .  

, 
 

. 
   .  

. 
 
    
    – , . 

 1  2–3 ,   1 . 
   :  1  2 . 
   . 
    (15  200 ): . 
    – .  1  

 2 . 
 
   Rp. Ol. Rosae 100,0 



   D.S.   1  2  
 

    
   (Rumex confertus Wiild.) 

   .  
,  120 . ,  

, , .  
, , .  – .  

, , .  
 ( , , ). 
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